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导引：让我们从“线程”开始……

在其他的课程中介绍过Java多线程开发的基础知识。有这些知识作为
基础，掌握Android多线程技术几乎没有什么太大的难度，很多知识
都是共通的。

与Java SE应用类似，Android也使用Thread对象代表一个线程，同样
可以采用Java SE标准的编程方式编写多线程代码。

Kotlin对线程进行了一些扩展，从而使代码变得更为精简。另外，
Kotlin还提供了一种“轻量级”的线程，称为“协程（Coroutine）”，
我们将在后面的课程中介绍它。当前，只介绍线程。
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理解“进程”的概念

每个正在运行的程序，计算机都将其视为一
个“进程（Process）”。

进程是操作系统分配各种资源（比如内存）
的基本单位。

进程在运行过程中，可以创建多个“线程
（Thread）”，第一个创建的线程，通常是
“主线程（Main Thread）”。

任务管理器可以列出当前正在运
行的所有进程。



进程的销毁

当资源紧张时，Android操作系统会销毁某些后台进程，当一
个进程被销毁时，这个进程所创建的所有组件，也一并被销毁。

一个正在运行的Android App，对应着一个进程，它在运行过
程中所创建的所有对象实例（比如Activity，Fragment，各
种控件），都归属于这个进程。



什么叫线程？

干活，干活，干活……

线程开始 线程结束

线程就是“正在执行中的一段代码”，这段代码，完成特定的数据处
理工作。



线程与线程函数

线程
（Thread）

线程函数
（Thread Function）

{
...
...
...
...

}

每个线程都对应着一个线程函数，线程的执行，也就是线程函数的执行。

第1行，线程开始执行

执行到最后一行，线程结束

对应



线程的创建与启动

Kotlin标准库提供了简便的方法用于启动一个线程：

Thread {
//需要以多线程方式运行的代码

}.start()

thread {
//需要以多线程方式运行的代码

}

进一步简化

thread函数创建的线程会
自动运行，并且是一个前
台线程。



使用Kotlin标准库函数创建并启动线程

IntelliJ Kotlin示例项目：WhatIsThread



CPU与多线程

一台计算机，至少拥有一个CPU，当前的
主流CPU，基本上都是多核的，每个CPU
的执行核，在特定的时间片内，都可以运
行一个线程。

多核CPU，实现了数据的并行处理。



操作系统使用“时间片”来给线程分配CPU

CPU

线程

线程

线程

线程

线程

线程

拥有“CPU”使用权的线程居于运行状态。

其实每个CPU的执行核，一次只能运行一
个线程，但由于这些线程占用CPU的时间
很短，所以，在一个“比较长”的时间段
内，从外部来看，所有的线程都在运行中，
是“并行”运行的。

在哪个时刻选择哪个线程运行，由操作系
统所实现的线程调度算法决定，程序员可
以通过一些手段（比如设定线程优先级），
对这一过程施加影响。

宏观上“并行”，微观上“串行”



Android平台上的进程与线程

App

进程
（Process）

Android操作系统

创建

主线程
（main thread）

创建

也称为UI线程

工作线程

工作线程

……

工作线程

启动



两种类型的Android线程

运行截图

示例：AndroidThread



AndroidApp中的主线程

每个Android 应用都有一个主线程，负责绘制界面、协调用户互动以及接收
生命周期事件等工作，职责非常之多……

Android进程（Process）

操作系统事件 用户输入事件 定时任务 绘制UI控件 ……

主线程（UI线程）消息队列



Android控件重绘原理

用户点触
按钮

按钮控件对象

设置控件状态：
被点击

……

消息队列

UI线程消息
循环

按钮UI

重绘



如果你让主线程干了太多的活，那么App就无法及时地响应
用户的操作，因为主线程这时正忙于干你给它指定的活……





小结：AndroidApp开发基本原则

任何长时间运行的计算和操作（例如解码位图、访问磁盘或执行网
络请求），都应该创建工作线程，在后台完成。

每个Android 应用的主线程，它不应该完成太多的工作，尤其不能
被阻塞。


